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腿 镜 蛇 血浆 T, T, TsH 浓度 的 年 周期 变化 律 ” 


吴 瑞 敏 ” 周 瑞祥 \v 施 东 捷 


“一 -~ IM 
(Mik A BE 福州 ”350004 AIS -E2 ©. ise 
A 摘要 ”本文 报道 眼 镑 蛇 Naja naju Atra TIRRI BERI FJER 结果 表明 : 1. BR ae SK 


Ta T, 和 TsH MRE EA hR RAE ih. MR TsH 的 浓度 及 血浆 了;、T, 浓度 的 高 峰 
时 间 分 别 是 4 日 16 11 及 7 月 2 吕 和 7 月 311。 血浆 TsH 浓度 的 高 峰 时 间 比 血浆 Tj、T4 浓度 的 
高 几时 间 提 前 2 个 多 月 。2. PRE TL. OT, 分 泌 增 多 的 内 因 是 蛇 扬 身 节律 性 的 调节 。3. 眼镜 蛇 
的 TsH 是 甲状 腺 结构 变化 的 促成 者 。 


关键 词 ”眼镜 崇 、T,、T,，TsH、 单 峰 曲 线 ， 年 周期 健 ey. pA EAR 
2 7 4 y 


Me 24 RR EAT, A T, BPR. IR, eA 
但 有 关 报 道 很 少 。Shellabarger (1956) %t k AARM EEE. TA A A A ER AR A 
WYRM A GAR T, T, 的 功能 。Lynn(1960) 对 蛇 类 甲状 腺 研究 后 ， 认 为 蛇 类 甲状 腺 含 碘 量 
高 ， 若 以 蛇 类 的 的 为 饲料 、 能 引起 础 时 变态 提前 。Lynn(1965) 对 崭 蝎 的 研究 后 ， 认 为 在 
35C AM 15 人 的 环境 下 、 蜥 蝎 对 础 的 吸收 和 释放 速 嵌 完全 不 同 。 我 们 认为 如 能 明确 全 年 眼 
镜 蛇 血 浆 T, T, 浓度 变化 规律 、 对 于 进一步 探讨 其 条 眠 机 理 、 能 量 代 谢 等 将 打下 坚实 的 
基础 ， 于 是 做 了 如 下 的 实验 。 


1 材料 与 方法 


本 实验 选用 购 自 浙江 遂 昌 的 健康 、 雄 性 、 成 熟 ( 身 长 自 吻 鳞 至 肛 鳞 为 78.5 一 90.5 cm, 
体重 在 185 一 381.5 g 之 间 ) 的 眼镜 蛇 Naja naju Atra 84 条 ， 放 养 于 福建 医学 院 人 工 拟 态 蛇 
Bel. AARRE. 并 随机 分 为 12 组 ， 分 别 在 1991 年 8 月 23( 处 里)、9 月 20( 秋 分 )、 
10 月 24( 霜 降 }、11 月 22( 小 雪 )、12 月 20( 冬 至 )、1992 年 1 月 17( 大 寒 )、2 月 18( 雨 水 )、3 
月 19( 春 分 }、4 月 20( 谷 雨 )、5 月 21( 小 满 )、6 月 19( 夏 至 ) 和 7 月 20( 大 暑 ) 上 午 9: 00— 
11: 00 从 后 腑 静脉 采血 . 

血液 离心 制 成 血浆 、 立 即 储 于 一 30C 低温 冰箱 ， 待 各 月 标本 采 齐 后 ， 以 放免 测定 法 检 
调 全 年 血 桨 中 Ti、T4，TsH 的 浓度 。 测定 仪器 为 FJ 一 2008G 型 自动 -免疫 计数 器 、 国 营 
ZARAZI E. T, T, 故 免 试剂 盒 由 卫生 部 上 海 生 物 制 醒 所 出 品 。TsH 放免 试剂 盒 为 上 
海 化 学 试剂 研究 所 出 品 。T;、T4、TsH 试剂 盒 批号 为 920720。 各 测定 方法 按说 明 书 进 
fT. 
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测 得 数据 以 卡 方 趋势 检验 血浆 Ta To TsH ARES REE ORR. HEE RAK 
系 ， 采 用 计算 直线 相关 法 确定 环境 温度 、 蛇 血 中 T;、T4y、，TsH 浓度 的 两 两 相关 关系 、 采 
用 圆 形 分 布 法 计算 血浆 Ta Ta TsH 浓度 全 年 的 高 蜂 时 间 及 该 种 蛇 总 体高 峰 时 间 的 95% 
可 信 区 间 、 以 明确 眼镜 蛇 全 年 血浆 T;、T4、TsH 浓度 的 变化 规律 。 
2 结果 


2.1 服 镜 蛇 全 年 血 奖 T;、T4、TsH 浓度 、 蛇 活动 级 别 和 环境 气温 状况 
#1 眼镜 蛇 血 奖 T,、T,、TsH 浓度 及 蛇 活 动 级 别 的 年 分 布 状况 
Tab, 1 Annual distribution of the concentration of Ta. T, TsH in cobra 
plasma and cobra’s activity grades 


Asi 1/17 2/718 3719 4/20 S72) 6419 7420 8723 9720 10/24 117232 12/20 


角度 (a) 17 48 79 110 14] 169 200 233 260 294 322 350 
MESET) 11.0 11.5 143 229 24.7 28.0 34.0 30.6 25.5 21.5 18.7 13.5 
Ta H) I U O 0 fl IV lV 也 Vv 卫 I I 
TAnmol/ Ly 0.2200 0:2360 0.3114 0.9000 11257 0.7943 0.7713 0.5440 07429 O.S8R7 0.4157 0.3869 
Tamol’ L) 一 = at © 3.2557 3.8129 3.5200 3.5560 3.5100 40286 一 一 = 


y 
TsH{ng / LY 8.7100 10.6800 9.5300 12.3214 9.8600 7.9729 95012 6.6102 7.1743 6.2971` 59616 3.7400 


活动 级 别 : 1: RA FARR EE. 卫 : AR TORRE. M: BA. FARRER. NV: EM 
&. FTIR 
表 1 是 该 种 蛇 全 年 各 月 份 所 处 的 平均 环境 气温 血浆 Ta Ta TsH 的 平均 浓度 值 及 
其 活动 级 别 的 一 览 表 。 图 1 是 根据 一 览 表 绘制 的 。 这 些 资料 表明 ， 该 种 蛇 全 年 血浆 T. 
Ty. TsH 的 流 度 及 蛇 所 处 的 环境 气温 均 呈 单 峰 曲 线 的 变化 。 


表 2 了 眼镜蛇 的 活动 级 别 与 蛇 血 浆 T,，T4、TsH 浓度 和 环境 温度 的 卡 方 趋势 检验 
Tab, 2 x tendency test of cobra’s activity grades and the concentration of T}, Ts TsH 


in cobra plasma and ambient temperature 


环境 气温 工 TsH T 

eB 1 E W 话 动 级 别 I 0 W W 活动 级 别 [It U WN 话 动 级 别 I IE wy 
>20c D 14 l4 2) >OSnmol’L O l4 l4 2) >9DnnL 7 l4 7 7 >30nmol LT 7 14 2l 
20C 28 7 0 0 <Q-S nmol, L28 7 0 O <9DnerL ?| 7 7 l4 \30nmol/L2B l4 0 0 
¥ 28 2) ld 2) E 2% TL J+ 3] E 28 2) #J4 2] E 28 21 14 2l 
p= 55.488 P«KOOL x =55.488 POO r =0.192 P>0.500 y =6048 PODI 


2.2 RAMZ T, T TsH 浓度 和 蛇 活 动 级 别 的 关系 

表 2 表明， 当 该 种 蛇 血 浆 丁 、T, RES 0.5 nmol/L M 3.0nmol/ LAY, He 
全 处 于 工 、 耳 、 杂 I 级 活动 级 别 中 。 而 当 血 浆 T T, RES HR RSF 0.5 nmol/L 和 
3.0nmol/L 时 ， 蛇 则 全 处 于 I、 本 级 活动 级 别 中 ， 但 该 种 蛇 血 浆 TsH 浓度 高 低 与 蛇 活 
动 级 别 无 明显 关系 。 这 说 明 眼 镜 蛇 的 Ti、T 具有 促进 机 体 代 谢 率 的 作用 。 
2.3 眼镜 蛇 血 浆 T, Ty. TsH 浓度 与 其 环境 气温 的 关系 

表 3 资料 表明 ， 有 眼镜 蛇 所 处 环境 气温 高 低 与 其 血浆 中 Ti、T4 浓度 高 低 呈 非常 显著 的 
正 相 关 ， 而 与 其 血浆 TsH 浓度 高 低 则 无 明显 关系 。 环 境 气温 可 能 是 T3、T 分 证 增多 的 外 
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因 ，、 其 作用 机 理 如 何 ， 尚 待 进一步 研究 . 
2.4 眼镜 蛇 血 多 T,、T4、TsH 之 间 的 两 两 关系 


该 种 蛇 血 桨 T, RE A B 
与 其 血球 T, W E R I E EH 
关 ，、 而 血浆 TsH % EK e dE 
与 血浆 Ta. Ty 浓度 不 存在 明显 
KA. RAMS T: 和 T, 同 是 
来 源 于 甲状 腺 滤 泡 上 皮 ， 而 血浆 
TsH 2 KR EH TsH 4i 
胞 . 

2.5 RER To T, TsH 
浓度 的 年 周期 律 

#43. KAR MR 
TsH 浓度 的 高 峰 时 间 在 4 月 16 
日 ， 甚 总体 高峰 时 间 95% 可 信 
区 间 出 现 于 3 月 5 日 至 5 月 27 
日 。 而 该 种 蛇 血 浆 T;、T 浓度 
的 高 峰 时 间 分 别 出 现 于 7 月 2 日 
及 7 月 8 日 、 其 总 体高 蜂 时 间 的 
95% 可 和信 区 间 分 别 从 5 月 13 日 
至 8 月 21 日 和 6 月 29 至 7 月 
17 日 。 由 此 可 见 ， 该 种 蛇 血 浆 
TsH 浓度 的 高 峰 时 间 比 其 血浆 
Ta, T, 浓度 的 高 峰 时 间 早 出 现 
两 个 多 月 。 

3 讨论 

眼镜 蛇 T;、T 分 小 增多 的 
内 在 原因 .根据 我 们 实验 数据 
看 、T;、T 分 泌 增多 的 内 因 是 
蛇 自 身 节 律 性 的 调节 。 现 分 析 如 
Fe 
3.1 ÆRA 

根据 表 1 和 图 1 资料 2 月 下 
ER A HP BE. IR 
T; T, WEHE, i TsH 
浓度 已 处 于 高 水 平 、 说 明 2 月 下 
名 该 种 蛇 的 垂体 荔 能 已 活跃 ， 垂 


体 中 的 TsH 细胞 已 分 说 大 量 的 TsH 


m 


00 


RE, 环境 气温 


T 
id CC} 
TsH (nt jL} 


ooo be, famot/L) 
Fd me 
a f 
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图 1! RAI T, T, TsH 被 度 及 环境 
气温 的 每 月 变化 图 
Fig. 1 Monthly variations of the concentration of T, 
T, TsH in cobra plasma and ambient temperature 
TE: BA RA eel Th ARE 


#3 WESER T, T, TsH 
浓度 两 两 相关 系数 表 
Tab. 3 Coefficient of correlation between 
temperature and concentration of T, 
T, and TsH in cobra's plasma 


"ay 相关 系数 (r) ”7 什  p 值 
SR T, 0.728896 3.366770 <00l 
i T, 0 849009 5.081203 <0.001 
TsH -0.035368  ~0.111912 >10.500 
T; WT, 0.828905 4.685870 < 0.001 
TsH 0.259424 0.849452 > 0.400 


T, TsH 0.237932 0.774653 > 0.400 
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3.2 TsH 促进 甲状 腺 滤 泡 结构 改变 

表 1 表明 ，2 月 下 旬 血 浆 TsH 浓度 高 。4 月 中 旬 达 全 年 高 峰 。 我 们 在 显 柚 观察 全 年 甲 
状 腺 结 枸 变 化 时 ( 另 文 发 表 ) 也 发 现 2 月 下 旬 该 种 蛇 甲 状 腺 滤 泡 、 香 饮 泡 和 柱状 上 皮 细 胞 的 
总 数 也 处 于 低 水 平 ，3 月 下 旬 才 开始 上 升 ， 这 证 明 TsH 具有 促进 滤 泡 增生 、 柱 状 细胞 生 
成 和 胶 质 重 吸收 的 功能 。 
3.3 甲状腺 结构 改变 导致 T;、T, 合成 、 分 泌 增多 

柱状 上 皮 细 胞 是 合成 ， 分 放 T;、T 的 场所 ， 在 电镜 下 ， 我 们 证 明 柱 闫 上 皮 细 胞 里 各 
种 细胞 器 都 很 发 达 ， 说 明 其 功能 旺盛 。 如 此 看 来 ， 柱 状 细胞 和 香 馈 泡 的 总 数 多 ， 就 说 明 
T. TER TERNS. 


表 4 MPMI T, T, TsH 浓度 的 年 周期 变化 园 形 分 布 统计 表 
Tab. 4 Circular distribution statistics of the annual cycle of the concentration 


of T; T, TsH in cobra plasma 

Je per ST Ta] Be 

95% Fy JA A al Dyp 均 习 性 检验 

r, Ss a, 下 限 FR 

环境 气温 0.228928 741.152 207.165 7 有 27Q TAH 8H21# 2562 P<0.001 
Ti 0.251238 70.115 181700 7 月 2 SHIJA 8A21A 49.398 P<005 
Ta 0.644271 48.328 187.724 7 月 8 6 月 39 日 7 月 I7H 151.782 P<0.001 
TsH 0137346 75259 105.534 4 月 16 上 HH 3 月 5H SH27A 2511 P<0.001 





集中 趋势 值 标准 差 角 的 均 数 高 峰 时 间 


fE: REAY C=1.01515 

因此 我 们 认为 蛇 自 身 的 垂体 TsH ARER, MERER TsH, EPRE EH 
结构 和 功能 改变 是 Ti、T, 4S MRA. ETES TRH WKE TsH 细胞 产生 TsH 
的 问题 以 及 环境 气温 是 否 影 响 T, Ti 分 弯 并 影响 哪个 环节 ， 尚 待 研究 。 
4 结论 
4.1 有 眼镜蛇 血 奖 Ta. T, 和 TsH 的 浓度 均 呈 单 峰 曲线 的 年 周期 变化 

血浆 TsH 浓度 和 血浆 To T, 深度 的 高 峰 时 间 分 别 是 4 月 16 日 .7 月 2 日 和 7 月 8 
H. WX TsH 浓度 高 峰 时 间 比 血浆 T T, 浓度 高 峰 时 间 早 出 现 2 个 半月 ， 
4.2 PRESSE T;、T 分 泌 增 多 的 内 因 是 蛇 自 身 书 律 性 的 调 书 

血浆 TsH 是 甲状 腺 结构 变化 的 促进 者 。 
4.3 眼镜蛇 血浆 T,、T 浓度 的 高 恢 与 蛇 所 处 环境 气温 的 高 恢 和 蛇 活 动 级 别 的 高 低 均 呈 
非常 密切 的 正 相 关 . 


致谢 : 高 晨 同 志 协 助 统 计 ， 特 此 致谢 。 
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LAW OF ANNUAL CYCLE OF CONCENTRATION OF 
T, T, TsH IN COBRA PLASMA 


Wu Ruimin 
(Fujian Medical College, Fuzhou 350004) 


Abstract 


In order to make clear the law of annual cycle of the function of thyroid in cobra, the 
writer of this article chose 84 mature healthy male Naja naja Atra bought from Suichang, 
Zhejiang Province. divided them into 12 groups and drew their blood during the period of 
9: 00-11: 00 a.m. on around the 20" day of every month to be studying materials. 

When the blood drawn had been made into plasma, it was stored in a low—temperature 
refrigerator —357. As the specimens of every month were all at hand. the T}. Ts, TsH con- 
centration in plasma during the whole year were tested by way of radioimmunoassay. The in- 
strument used was an automatic ?一 immune counter of model FJ—2008G, made in the Stat- 
ewned 262 Factory. The T}. Ty, reagent box was made in Shanghai Living Thing By—prod- 
uct Works under Public Health Ministry. The TsH reagent box was made in Shanghai Chem- 
ical Reagent Institute. Every determination was made according to the directions contained 
in the determination boxes. The relationship between cobra’s activity grades and concentra- 
tion of T;, Ty, was counted by way of y? tendency test. The correlation coefficient between 
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一 


the concentration of T, and T, was counted by way of linear correlation. The laws of the an- 
nual cycle of concentration of T,, T, and TsH were counted by way of circular distribution 
Statistics. The results came out as follows: 

(1) The concentration of T}, Ts TsH in cobra plasma all presented annual cycle of sin- 
gle—peak curve. The peak figure of plasma TsH concentration fell on April 16, The 95% re- 
liability section of peakfigure of whole cobra appeared during the period of March 5 to May 
27. The peak of plasma T, T, concentration appeared on July 2 and July 8 
respectively. The 95% reliability section of peak—figure of whole cobra fell on May 13 to Au- 
gust 21 and June 29 to July 17 respectively. The peak figure of plasma TsH concentration of 
cobra appeared more than 2 months early than that of the plasma T,. T, concentration. 
This indicated that cobra plasma TsH has promoting function to the systhesis and secretion 
T Ti: 

(2) The internal cause of the increase of T,, T, secretion is the rhytmic self—adjustion of 
the cobra. TsH in the cobra is the promoter of the structural change of the thyroid. 

(3)The plasma T, T, concentration in the cobra has very significant relationship with 
the ambient temperature and the activity grade of cobra, 

Key words Cobra, Concentration of T, T,, Law of annual cycle. Single—~peak curve 


